
LEBENSBERATUNG AUF DER BÜHNE

Die LebenSexpertin spricht Klartext
Die Kaltbrunner Kabarettistin
Monika Romer behandelt in
ihrem ersten Soloprogramm die
Schwierigkeit von Beziehungen.
Schwer fiel ihr persönlich der
Stillstand auf den Bühnen.

Das Jahr 2020 begann für Monika
Romer vielversprechend: Der Termin-
kalender der Kabarettistin und Schau-
spielerin war voll mit Auftritten
diverser Projekte. Ganz besonders
freute sie sich natürlich auf die Premie-
re ihres ersten Soloprogramms «Le-
benSexpertin» im Radio Zürisee Loft
in Rapperswil-Jona.

Doch dann kam die Corona-Krise –
und ein Engagement nach dem anderen
wurde abgesagt. «Als der Lockdown
angekündigt wurde, ahnte ich, dass
alles wegbricht», sagt sie seufzend.
Romer sitzt in einem Café in der Rap-
perswiler Altstadt, bestellt eine Apfel-
schorle und fährt fort: «Eine Vorstel-
lung mit dem Reisetheater Zürich
konnten wir trotzdem noch spielen.
Knapp 20 Zuschauer waren anwesend.
Als der Vorhang fiel, sind mir die Trä-
nen gekommen.» Drei Jahre lang war
sie mit dem Theater unterwegs gewe-
sen und die Lockdown-Vorstellung
war ihre letzte mit der Truppe.

Zum dümmsten Zeitpunkt
Für die 32-jährige Künstlerin kam die
Corona-Krise zum denkbar ungüns-

tigsten Zeitpunkt. Vor drei Jahren hatte
die ausgebildete Lehrerin beschlossen,
alles auf eine Bühnenkarriere zu setzen

und fortan als freischaffende Künstle-
rin zu leben. Dazu gehörte auch das
Kleintheater «Falkenkabarett» in Ror-

schach, welches sie gemeinsam mit
Urs Koller im Februar eröffnet hatte.
Auch auf dieser Bühne lief während
sechs Monaten gar nichts. «Anfang
September konnten wir wieder öffnen,
allerdings sehr reduziert. Auch wenn
sich das zurzeit nicht lohnt, fandenwir:
Wir lassen uns doch nicht alles neh-
men.»Tatsächlich kommt ihreTournee
jetzt langsam wieder in Schwung. Die
vor sechsMonaten abgesagtenVorstel-
lungen im Radio Zürisee-Loft kann
Romer nun am 23. und 24.Oktober
nachholen. Ein weiterer Auftritt folgt
im Februar 2021 im Kulturverein
Schänis.

Inspirationsquelle «Bravo»
Für ihr Soloprogramm mit dem viel-
sagenden Titel «LebenSexpertin» liess
sich die Künstlerin auch vom bekann-
ten Jugendmagazin «Bravo» inspirie-
ren. Der Name ihrer Kunstfigur Dr.
Linda Sommer nimmt nämlich Bezug
auf deren Ratgeber Dr. Sommer.

Wie kam sie auf die Idee? «Ichwoll-
te demProgrammeinenRahmengeben
und habe es cool gefunden, als Lebens-
beraterin auf der Bühne zu stehen und
den Zuschauern Tipps mitzugeben.»
Sie schmunzelt. «Klar hat es sehr viel
Persönliches drin, wenn auch etwas
überzeichnet – so wie bei den meisten
Kabarettisten.» Für manche ihrer Ge-
schichten fand sie die Inspiration auch
in ihrer früherenTätigkeit als Lehrerin.

Eine ihrer Nummern handelt vomfikti-
ven Freund Päsche. Dem kam zu
Ohren, dass ihr Ex-Lover sie immer
mit italienischen Kochkünsten ver-
wöhnt hatte. Dummnur, dass sie dieses
Essen nicht mehr ausstehen kann. «Pä-
sche ist lieb, aber langweilig. Genauso,
wie es sich keine Frau wünscht.»

Songs zum Schmunzeln
Eine ihrer grossen Leidenschaften be-
trifft das Schreiben von Songs, welche
im Programm aufgeführt werden. Wo-
bei sie die meisten Lieder selbst
schreibt. Manchmal erlaubt sie sich
aber auch, bekannte Songs zu verfrem-
den: «Aus ‘Yesterday’der Beatles habe
ich etwa ‘Lästerday’ gemacht.»

Wie wird es weitergehen, wie sieht
sie ihre Zukunft in Zeiten von Corona?
Romer überlegt – und antwortet
schliesslich: «Ich glaube, Kunst findet
immer einen Weg. Ich war ein Leben
lang Künstlerin, auch wenn ich nicht
immer davon gelebt habe.» Sie trinkt
ihr Glas aus. «Als ich meiner Familie
mitgeteilt habe, dass ich den Lehrerbe-
ruf aufgeben würde, um mich ganz der
Kunst zuwidmen,meintemeinBruder,
Künstlerin sei ich doch schon seit
30Jahren.»

Jérôme Stern

Auftritte am 23. und 24.Oktober
Radio Zürisee Loft, Rapperswil-Jona
www.monikaromer.ch

Monika Romer als Lebensberaterin in heiklen Situationen. Foto: J. Stern
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*Leasingbeispiel: NEW CITROËN C3 PureTech 83 S&S Feel, Verbrauch gesamt 6,1 l/100km; CO2-Emission 139g/km; Treibstoffverbrauchskategorie A; Katalogpreis
CHF 16’990.–, Cash-Prämie CHF 2500.–; empfohlener Verkaufspreis nach Rabatt: CHF 14’490.–, CHF 3623.– Sonderzahlung. Leasingrate CHF 129.– pro Monat inkl.
MWSt., Rücknahmewert CHF 6030.–, effektiver Jahreszins 2,99%, Leasingdauer 49 Monate, Kilometerleistung 10’000 km/Jahr. Angebot gültig für den Kauf zwischen
dem 1.9. –30.9.2020. Angebote gültig für Privatkunden, nur bei den an der Aktion beteiligten Händlern. Empf. VP inkl. MwSt. Abgebildetes Modell: NEW CITROËN C3
BlueHDi 100 S&S SHINE, Verbrauch gesamt 5,1 l/100km; Benzinäquivalent 5,8 l/100km; CO2-Emission 133g/km; Treibstoffverbrauchskategorie A, mit Sonderaus-
stattung: CHF 25’100.–. Unverbindliche Preisempfehlungen, Preisänderungen vorbehalten.

A
B
C
D
E
F
G

A

7 Aussenfarben und 4 Dachfarben
3 Dachdekore und 4 Farbakzent-Pakete

Advanced-Comfort-Sitze
12 Fahrassistenzsysteme

NEUERCITROËNC3
MIT 97 AUSSENDESIGN-KOMBINATIONEN

BUNTER IST DAS LEBENSCHÖNER.
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Franco Foresti AG
Verkauf und Reparaturen aller Marken

Rössliweg 4 8734 Ermenswil
(zwischen Rüti ZH und Eschenbach SG)

Telefon 055 282 33 03, www.garage-foresti.ch

BMW X1 RÖSCHMANN EDITION:
CHF 34900.- ODER CHF 281.-/MONAT.

Den BMW X1 erhalten Sie auch als Hybrid, Benziner und mit weiteren Dieselmotoren
ab unserem Lager. Willkommen im grössten BMW Showroom der Schweiz.
Samstags bis 16.00 Uhr. roeschmann.ch/x1.

BMW X1, 2-LITER DIESEL, 150 PS, ALLRAD, 10 JAHRE GRATIS-SERVICE.
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